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Цель фестиваля: приобщение обучающихся к сохранению и 

распространению традиций празднования праздника Пасха. 

Задачи:  

 Создать атмосферу праздника. 

 Изучить традиции окрашивания яиц к празднику Пасха с 

помощью натуральных красителей.  

 Повысить интерес к изучению истории и традиций праздника 

Пасха.  

Подготовительный этап. 

За четыре дня до фестиваля ребята случайным образом вытягивают 

жетоны определенного цвета (коричневый, зеленый, желтый, розовый, 

синий). Таким образом класс делится на пять мини-групп.  Каждой группе 

выдаётся инструкция с условиями участия в фестивале. Для подготовки к 

фестивалю каждой команде даётся 4 дня, в течение которой ребята должны 

подготовить презентацию с описанием технологии окрашивания яиц с 

помощью природных красителей в тот цвет, который достался их группе; 

окрасить яйца в определённый цвет. Приветствуется творческий подход к 

организации презентации задания.       

Инструкция. 

Ребята вы были объединены в группы согласно цвету жетона. Это 

значит, что ваша группа отвечает за подготовку презентации окрашивания 

пасхальных яиц с помощью натуральных красителей в тот цвет, который вы 

выбрали. Обязательное условие: краситель должен быть натуральным. Ваша 

задачи изучить необходимую информацию о натуральном окрашивании яиц. 

Представить эту информацию в виде мультимедийной презентации или 
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видеоролика. Окрасить яйца в нужный цвет и презентовать их на Фестивале. 

Приветствуется творческий подход к организации презентации задания.       

Ход мероприятия 

Мероприятие начинает ведущий (На фоне звучит пасхальная мелодия 

«Давних времен»). 

Ведущий : 

Пасха. Празднично кругом.  

Чистотой сверкает дом.  

Вербы на столе и пасха…  

Так светло и так прекрасно!  

Яйца крашеные всюду,  

И кулич стоит на блюде…  

Мама в фартуке из ситца  

Приглашает всех садиться  

И отведать угощение  

В честь Христова воскресения.  

(Автор: Галина Антипина) 

На праздник Пасха существует много традиций. И одна из самых 

известных, это традиция окрашивания яиц. Давайте вместе попробуем 

разобраться откуда пошла эта традиция.  

Одна из гипотез окрашивания яиц на Пасху связана с Марией 

Магдалиной. Так, после воскрешения Иисуса Христа Мария решила 

сообщить эту радостную весть самому императору Тиберию. К императору 

нельзя было ходить без подарков, а у нее ничего не было, она в качестве 

http://www.amic.ru/news/326140/
http://www.amic.ru/news/326140/
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символического подарка взяла с собой куриное яйцо. Выбрала она куриное 

яйцо, так как оно всегда символизировало жизнь, новый этап в развитии. И 

когда Мария сообщила императору, что Иисус Христос воскрес, император 

сильно рассмеялся и сказал: "Это так же невозможно, как твоему белому 

яйцу превратиться в красное". Сразу же после его слов куриное яйцо, 

принесенное Марией, стало красным. Красный цвет символизирует кровь, 

пролитую на кресте Иисусом. 

Другая версия окрашивания яиц на Пасху гласит, что дева Мария 

раскрашивала яйца, чтобы развлекать Иисуса Христа, когда он был еще 

младенцем. 

Одна из жизненных и интересных версий употребления и 

раскрашивания яиц очень проста. В пост верующие сильно ограничивают 

себя в еде, и чтобы яйца не были испорченными, их отваривали после 

сорокадневного поста. Чтобы отличить вареное яйцо от сырого и случайно не 

съесть немного подпортившееся, во время варки его окрашивали, добавляя 

при этом разнообразные красители. 

Некоторые историки полагают, что эта традиция не связана с одним из 

самых значительных событий в христианстве. Ученые связывают ее с 

римским императором Марком Аврелием. Перед рождением великого 

правителя Римской империи одна из куриц снесла яйцо, скорлупа которого 

была окрашена в красную крапинку. Жители Рима посчитали это 

происшествие предзнаменованием великих событий для империи. 

Сегодня можно найти множество химических красителей ярких 

оттенков для яиц, но самые красивые, полезные и даже вкусные те крашенки, 

которые окрашены с помощью природных красителей, которыми 

пользовались еще наши прабабушки. Природные красители для яиц не могут 
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дать такого яркого оттенка, как химические, но они абсолютно безвредны и 

способны окрасить яйца в очень нежные и красивые цвета. 

Четыре дня назад вы случайным образом были разделены на группы. 

Сегодня, на нашем праздничном столе мы видим 5 блюд с вареными 

куриными яйцами, окрашенными в различные цвета с помощью природных 

красителей. Я предлагаю каждой команде презентовать результаты своих 

исследований и поделиться опытом ЭКО-окрашивания в определённый цвет.  

  

(Каждая группа заранее подготовила презентацию с описанием технологии 

окрашивания яиц) 

И так начинаем наш Фестиваль.  

 Подводка 

ведущего/Загадка   

Ответ/Цвет 

команды 

Текст сопровождение Презентация 

цветовых групп  

Какой цвет 

получится при 

окрашивании яиц, 

если использовать 

луковую шелуху?  

Коричневый   При помощи луковой 

шелухи пасхальные 

яйца можно окрасить в 

цвета от светло-

оранжевого и красного 

до темно-бордового и 

коричневого. В 

зависимости от 

времени окрашивания 

— чем дольше варить 

или держать в отваре 

луковой шелухи яйца, 

тем темнее получится 

цвет. 
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Порошок этого 

растения поможет 

окрасить яйца в 

желтый цвет. Что 

это за растение?  

Желтый  Золотисто-желтый цвет 

можно получить при 

помощи отвара 

куркумы. 

В горячую воду 

добавляются 2-3 

столовые ложки 

куркумы. Чтобы цвет 

был более 

насыщенным, воду 

нужно вскипятить. В 

полученном отваре 

можно как варить яйца 

(получится более 

насыщенный цвет), так 

и просто отмачивать 

вареные. 

 

 

Отвар из этих 

растений окрасит 

яйца в зеленый 

цвет . Назовите 

эти растения.  

Зеленый  Приятный зеленый 

цвет придаст вашим 

пасхальным яйцам 

отвар крапивы или 

шпината. Чем дольше 

варить (не более 20 

минут) или держать 

(можно поставит на 

всю ночь в 
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холодильник) яйца в 

отваре, тем ярче цвет 

получится. 

Настой из этого 

овоща поможет 

добиться синего 

цвета яиц при 

окрашивании. Что 

это за овощ?  

Синий  Синий цвет яйца 

приобретают при 

замачивании в настое 

краснокочанной 

капусты. В половине 

литра воды 

замачиваются два 

мелко порезанных 

кочана краснокочанной 

капусты, к раствору 

добавляется шесть 

столовых ложек белого 

уксуса, после чего 

раствор должен 

настояться в течение 

ночи для получения 

более глубокого цвета. 

На следующий день в 

полученном растворе 

замачиваются 

отваренные яйца. 

 

Сок этого овоща 

или ягоды 

поможет добиться 

красивого 

розового цвета 

Розовый  Для получения 

красивого розового 

цвета уже вареные яйца 

замачивают в соке 

свеклы или клюквы. 

 



8 
 

при окрашивании. 

Назовите овощ 

или ягоду.  

Клюкву можно 

использовать 

замороженную. Ягоды 

размять (можно 

миксером), залить 

водой. В этом настое и 

окрашивать яйца. Со 

свеклой получаются 

ярче, если яйца 

прокипятить вместе со 

свеклой и дать 

настояться несколько 

часов. 

 

Ведущий 

Пасхальные яйца можно окрасить очень красиво, используя только 

натуральные красители. Все ингредиенты вы легко найдете у себя на кухне 

или в ближайшем магазине. Но для начала запомните несколько советов . 

Они помогут вам добиться блестящего результата. 

 До окрашивания яйца протрите уксусом или вымойте с содой, 

тогда краска ляжет равномерно.  

 Чтобы яйца не лопнули при варке, кладите их в холодную воду, а 

не в кипящую, а до варки около получаса подержите яйца при 

комнатной температуре.  

 Даже если яйцо и лопнет, то никогда не вытечет, если вы в воду 

добавите столовую ложку соли. 
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 Чтобы придать окрашенным яйцам блеск, протрите их 

растительным маслом, но яйца должны быть абсолютно сухими. 

. И в завершении я предлагаю совершить ритуал, который является 

неотъемлемой частью праздника Пасхи. Что это за традиция? 

………Правильно, это традиция бить яйца.  

По одной из версий, традиция бить яйца на Пасху впервые появилась 

при императоре Константине Великом и его матери Святой Елене. 

 

По другой версии, традиция бить яйца на Пасху связана с тем, что 

гробница в которой Иисус был упокоен после смерти, был закрыт камнями, 

форма которых напоминала яйцо. Поэтому бить яйца на Пасху – это символ 

открытия гробницы и Воскресения Спасителя. 

 

Итак, наш фестиваль закончен. 
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